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1. Zakres robót obejmuje zagospodarowanie Placu Zwycięstwa w Kuźni Raciborskiej przy ul. Kościelnej dz. nr 151/9. 
 
1.1   Zakres robót obejmuje: 

- roboty rozbiórkowe nawierzchni z płyt betonowych 
- korytowanie 
- wykonanie wykopu pod rurociągi oraz komorę techniczną 
- wykonanie warstwy mrozoodpornej 
- montaż instalacji wodociągowej, elektrycznej 
- wykonanie podbudowy placu i fontanny 
- wykonanie krawężników betonowych na ławie betonowej z oporem 
- montaż fontanny 
- wykonanie nawierzchni z kostki betonowej oraz płyt granitowych 
- montaż murków  i oświetlenia  
- montaż elementów małej architektury 
- nasadzenia roślinności 

 
2. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi nie występują.  
3. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, 

I. zagrożenie zdrowia ludzi przy robotach ziemnych 
II. zagrożenie zdrowia przy robotach budowlano – montażowych 
III. zagrożenie związane z pracami przy wykopach – obsunięcie się ziemi, poślizgnięcie się 
IV. zagrożenie związane posługiwaniem się elektronarzędziami 

 
4. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do robot szczególnie niebezpiecznych: 

 
Przed przystąpieniem do robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić instruktaż stanowiskowy 

pracowników w oparciu o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych, instrukcje obsługi sprzętu i elektronarzędzi, instrukcje producentów 
materiałów i technologii budowlanych. Przeprowadzony instruktaż, zarejestrować w prowadzonym dzienniku bhp. 

 
5. Miejsce przechowywania dokumentacji: 

 
Kompletna dokumentacja budowlana powinna znajdować się u Inwestora i kierownika budowy. Na budowie 

powinien się znajdować egzemplarz dokumentacji wykonawczej. 
 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwu wynikającemu z wykonywania robót 
budowlanych: 
 
6.1   Zagospodarowanie placu budowy: 
Zagospodarowanie  terenu budowy należy wykonać przed rozpoczęciem wykonania robót ziemnych i budowlano   
montażowych. 

– wyznaczyć, oznakować i zabezpieczyć plac budowy w sposób umożliwiający korzystanie z drogi dojazdowej 

– doprowadzić energię elektryczną i wodę na plac budowy 

– wyznaczyć miejsce składowania materiałów oraz gruzu i śmieci 

– zabezpieczyć  teren budowy w sanitariat  
 

Teren budowy  powinien być skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Drogi komunikacyjne dla wózków 
i taczek oraz pochylnie po których dokonuje się ręcznego przenoszenia ciężkich materiałów nie powinny mieć spadków 
większych niż 10 %. Przejścia i strefy niebezpieczne powinny być oznakowane. Przejścia o pochyleniu większym niż 
15% należy zabezpieczyć w listwy umocowane poprzecznie w odstępach nie mniejszych niż 0,40 m lub schody o 
szerokości nie mniejszej niż 0,75 m, zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustradą. Balustrada składa się z 
deski krawężnikowej o wys. 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,10 m. 



Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy winny być wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki 
sposób, aby chroniły pracowników przed porażeniem prądem elektrycznym. 
Roboty związane z podłączeniem, sprawdzeniem, konserwacją i poprawą instalacji i urządzeń elektrycznych mogą być 
wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia. 

 
6.2   Roboty ziemne: 

 
Zagrożenie występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

– upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia 
wykopu) 

– zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym  (brak zabezpieczenia ścian gruntu urobkiem pochodzącym 
z wykopu), 

– potrącenie  pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub w miejscu 
dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 

Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 

− elektroenergetyczne, 
− telekomunikacyjne, 

− wodociągowe i kanalizacyjne, 
 

Powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości w jakiej mogą być one wykonywane 
od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót.  
W czasie wykonywania robót ziemnych w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy tych robotach należy wokół 
wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru 
czerwonego. Poręcze balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,10 m od krawędzi wykopu. Wykopy o ścianach 
pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogą być wykonywane tylko do głębokości 1,0 m w gruntach 
zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej głębokości wykopu. 
Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu, należy wykonać zejście ( wejście) do wykopu. 
Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 

– w odległości mniejszej niż 0,60 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są obudowane oraz jeżeli obciążenie 
urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 

– w strefie klina naturalnego  odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane. 
Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina naturalnego odłamu gruntu. 
Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką nawet w czasie postoju jest zabronione. 
Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach pionowych i n głębokości powyżej 1,0 m 
wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną.  

 
6.3   Roboty budowlano - montażowe: 

 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano - montażowych: 

− Upadek pracownika z wysokości (brak zabezpieczenia krawędzi wykopu, brak zabezpieczenia przy montażu 
oświetlenia itp.), 

− Przygniecenie pracownika elementem podczas wykonywania robót montażowych przy użyciu dźwigu budowlanego 
(przebywanie pracownika w strefie zagrożenia, tj. w obszarze równym rzutowi przemieszczanego elementu, 
powiększonych z każdej strony o 6,0 m jest zabronione) 
 

Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi 
powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości. 
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mieć zapewnione mocowanie końcówki linki bezpieczeństwa do 
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokości około 1,5 m wzdłuż zewnętrznej strony 
krawędzi przejścia. Wytrzymałość i sposób zamocowania prowadnicy powinny uwzględniać obciążenie dynamiczne 
spadającej osoby.  

 



6.4   Roboty wykończeniowe: 
 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych: 

− Upadek pracownika z wysokości (brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy 
wykonywaniu robót) 

− Uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego usytuowanego przy 
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej) 

Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy: 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń technicznych: 
− Pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu) 

− Potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub w miejscu 
dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej) 

− Porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia mechaniczne przed 
uszkodzeniami mechanicznymi) 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, eksploatowane i 
obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny 
zgodności. 
Maszyny i inne urządzenia techniczne podlegające dozorowi technicznemu mogą być używane na terenie budowy tylko 
wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. Wykonawca użytkujący maszyny i inne urządzenia 
techniczne niepodlegające dozorowi technicznemu powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno-ruchową 
lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków 
i innych maszyn o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 
Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie posiadają kabin, powinny być: 

− Zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami 

− Osłonięte w okresie zimowym 
 
Instruktaż pracowników: 
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, 
przeprowadza się jako: 

− Szkolenie wstępne 

− Szkolenie okresowe 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 
Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowozatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do 
wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznane pracowników z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy 
w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiązującymi w danym zakładzie oraz zasadami 
udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać 
pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz 
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na danym stanowisku. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym 
stanowisku. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz 
zapoznania z ryzykiem zawodowym powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach 
osobowych pracownika. 
Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie BHP, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym niż 6 miesięcy od 
rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku. Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach robotniczych powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na trzy lata, a na 
stanowiskach pracy na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia oraz zagrożenia wypadkowe nie rzadziej niż 
raz w roku. 
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napędzie silnikowym 
powinni posiadać wymagane kwalifikacje. Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi 
oraz silnikami trójfazowymi o mocy do 1 KW.  
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania aktualne instrukcje bezpieczeństwa i 
higieny pracy dotyczące: 



− Wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników 

− Obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych 

− Postępowania z materiałami szkodliwymi i niebezpiecznymi dla zdrowia 
− Udzielania pierwszej pomocy 

Wyżej wymienione instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i 
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania 
w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. Nie wolno dopuścić pracownika do 
pracy, co do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej 
znajomości przepisów oraz zasad BHP. Bezpośredni nadzór nad BHP na stanowiskach pracy sprawują odpowiedni: 
kierownik budowy (kierownik robót) oraz majster budowy stosownie do zakresu obowiązków. Osoba kierująca pracownikami 
jest zobowiązana: 

− Organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP 
− Dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem 

− Organizować, przygotowywać i prowadzić prace uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed wypadkami 
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy 

− Dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego 
− Dbać o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem 

Na podstawie: 

− Oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku pracy 

− Wykazu prac szczególnie niebezpiecznych 
− Określenia podstawowych wymagań BHP przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych 

− Wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby 

− Wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 
Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 

− Zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed zagrożeniami 
wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych 

− Zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii, materiałów i 
substancji niepowodujących takich zagrożeń 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba kierująca pracownikami 
zobowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia.  
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej, odzież i obuwie robocze 
zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej, odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez 
pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników powinny zapewniać 
wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenia głowy, twarzy, wzroku, 
słuchu itp.). Kierownik budowy jest zobowiązany informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi środkami. 
Miejsce przechowywania dokumentacji: 

− Dokumentacja budowy powinna znajdować się w biurze kierownika budowy. 
Dotyczy to niżej wymienionych dokumentów: 

• Projekt architektoniczno-budowlany 

• Projekty techniczne na wykonanie przyłączy instalacji: elektrycznych, wod.-kan., telefonicznych, gazowych, C.O. 
• Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

Powyższe dokumenty kierownik budowy zobowiązany jest udostępnić właściwym organom kontrolującym. 

 


